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 NAZIV PROJEKTA:  Daroviti – Prevencija neprihvatljivog ponašanja potencijalno darovite djece 
 
Sažetak projekta: Projekt „Daroviti“ je namijenjen potencijalno darovitoj djeci predškolske i rane 
osnovnoškolske dobi te njihovim roditeljima. Darovita djeca su selekcionirana iz opće populacije na 
temelju identifikacije od strane stručnih suradnika vrtića i osnovnih škola. Kao kriterij su korišteni 
uspjeh u učenju i ostala obrazovna postignuća, mišljenje odgajatelja i učitelja formirano tijekom 
odgojno-obrazovnog procesa, sudjelovanje na natjecanjima, uključenost u izvanškolske aktivnosti, 
hobiji. U obzir su uzeti i mišljenje roditelja, kao i značajni podaci iz obiteljske anamneze. Voditeljica 
programa je Kristina Kulaš Ešegović, prof. psihologije, a programski tim čine: Maja Delač, mag. soc. 
paed., Maja Stanišić, prof. rehabilitator i Jagoda Miloloža, umirovljena odgojiteljica. Program se 
provodi u Centru za mladež Zaprešić. Suradnici na programu su: DV Maslačak, DV Vrtuljak, OŠ 
Antuna Augustinčića i OŠ Ljudevita Gaja. 
 
Financijska podrška:  
Grad Zaprešić, Javni natječaj za dodjelu financijskih sredstava udrugama u području osnaživanja 
djece i mladih za osobni razvoj i aktivno djelovanje u društvu za 2019. godinu: 9.000,00 kn, donacije 
građana, sufinanciranje od strane korisnika. 
 
Opis projekta:  

Opći cilj projekta Prevencija problema u ponašanju darovite djece 

Specifični ciljevi 

1. sustavno vršiti identifikaciju darovite djece 
2. prepoznati i zadovoljiti posebne potrebe darovite djece 
3. poticati i razvijati kreativne potencijale 
4. poticati i razvijati darovitost 
5. zadovoljiti potrebe za samoaktualizacijom 
6. poticati razvoj samopouzdanja i samopoštovanja 
7. poticati usvajanje i razvoj socijalnih vještina 
8. senzibilizirati roditelje za specifične karakteristike i posebne odgojno-

obrazovne potrebe darovite djece 
9. širiti znanje o specifičnim temama odgoja i roditeljstva 
10. pomoći i biti podrška roditeljima u kvalitetnijem roditeljstvu 

Naziv i opis 
aktivnosti Ostvareni rezultati Realizacija po 

mjesecima 
Odgovorna 

osoba 

Upravljanje 
projektom kroz 
različite 
organizacijske 

- osigurani su uvjeti za kvalitetnu 
provedbu projekta 

1.1.- 
31.12.2019. 

Voditeljica 
projekta 
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poslove usmjerene 
na ostvarivanje 
postavljenih ciljeva 
Radionice za 
poticanje 
kreativnog 
mišljenja za mlađu 
(uglavnom 
predškolska dob), i 
stariju grupu 
(osnovnoškolska 
dob) 

- održano 56 radionica 
- sudjelovalo 24 djece 
- zadovoljene specifične potrebe 

potencijalno darovite djece 
- potaknut razvoj pozitivne slike o sebi, 

radnih navika te socijalnih vještina 
potencijalno darovite djece 

1.1.-
16.6.2019.; 
09.11.-
31.12.2019. 

Provoditeljice 
projekta 

Edukativni izleti sa 
sadržajem 
primijenjenim 
interesima 
polaznika radionica 

- Edukativni izlet u Prvu dječju detektivsku 
agenciju (Dječji escape room) održan je 
23.3.. Sudjelovala su sva djeca. 

- Drugi planirani edukativni izlet nije 
realiziran jer dio roditelja nije na vrijeme 
uplatio sredstva.  

23.3.2019. Provoditeljice 
projekta 

Roditeljski sastanci 

- umjesto grupnih roditeljskih sastanaka 
organizirani su individualni sastanci s 
roditeljima 

- roditelji su informirani o programskim 
aktivnostima 

- roditelji s kojima nije realiziran 
individualni sastanak o svim 
aktivnostima su informirani telefonskim 
putem i putem e-maila 

1.9.-
31.10.2019. 

Voditeljica 
projekta 

Edukacije za 
roditelje, dvije 
tijekom školske 
godine, sa 
sadržajem 
definiranim 
sukladno 
potrebama i 
interesima grupe. 

Organizirana jedna edukacija za roditelje 
djece uključene u projekt, tema: 
Motivacija za ponašanje.   
Na edukaciji su sudjelovala 3 roditelja. 
Roditelji su stekli nova znanja i unaprijedili 
svoje roditeljske vještine. 
Organiziran je okrugli stol na temu 
„Brinemo li dovoljno o darovitoj djeci?“ na 
kojem je sudjelovalo 13 osoba. 

Veljača i 
svibanj 2019. 

Voditeljica 
projekta 

Promotivne 
aktivnosti, objave 
za medije 

- javnost je informirana o projektu 1.1.- 
31.12.2019. 

Voditeljica 
projekta 
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Radni sastanci 
projektnog tima te 
individualni 
kontakti s 
provoditeljicama 

- održano 5 radnih sastanaka i više od 45 
individualnih kontakta 

- kontakti s provoditeljicama projekta su 
bili intenzivniji početkom rada u šk. god. 
2019.-2020. zbog promjene u sastavu 
projektnog tima, navikavanja na novi 
prostor udruge te podrške u radu sa 
djecom koja pokazuju neprihvatljiva 
ponašanja 

1.1.-
31.12.2019. 

Voditeljica 
projekta 

Praćenje i 
vrednovanje kroz 
vođenje pismene 
evidencije, 
izvještaje 
izvoditelja 
aktivnosti, 
evaluacijske 
upitnike, obradu 
podataka, 
mjesečne izvještaje 
i završno izvješće. 

- procijenjena uspješnost realizacije 
ciljeva 

1.1.-
31.12.2019. 

Voditeljica 
projekta 

 
Broj i struktura izravnih korisnika 

Navedite tko su izravni korisnici 
Broj djece 
(do 14 g.) 

Broj mladih 
(od 15-30 g.) Broj odraslih 

Ukupno 
Ž M Ž M Ž M 

Potencijalno darovita djeca 9 15 0 0 0 0 24 

Roditelji uključeni kroz edukativnu 
radionicu za roditelje 0 0 0 0 3 0 3 

Roditelji uključeni kroz roditeljski 
sastanak 0 0 0 0 3 0 3 

Roditelji uključeni kroz 
savjetovanje za roditelje 0 0 0 0 1 1 2 

Sudionici okruglog stola „Brinemo li 
dovoljno o darovitoj djeci?“ 0 0 0 0 13 0 0 

Ukupan broj izravnih korisnika 9 15 0 0 20 1 45 
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Broj i struktura neizravnih korisnika 

Navedite tko su neizravni korisnici 
Broj djece 
(do 14 g.) 

Broj mladih 
(od 15-30 g.) Broj odraslih 

Ukupno 
Ž M Ž M Ž M 

Roditelji potencijalno darovite 
djece  0 0 0 0 21 21 42 

Opća javnost obuhvaćena kroz 
promotivne aktivnosti 25 25 50 50 50 50 250 

Ukupan broj neizravnih korisnika 25 25 50 50 71 71 292 
Broj volontera/volonterki i odrađenih volonterskih sati 

Djeca (do 14 g.) 
Mladi (od 15-30 g.) Odrasli 

Ukupno 
Žene Muškarci Žene Muškarci 

broj sati broj sati broj sati broj sati broj sati broj sati 

0 0 2 48 1 16 0 0 0 0 3 64 
 
Evidencija volonterskih sati na projektu 

R.br. Ime i prezime volontera Dob Ukupno sati volontiranja 
u godini 

Ukupno minuta volontiranja 
u godini 

1.  Tomislava Rakić 23 34 2040 

2.  Frane Šandor 19 16 960 

3.  Matea Behin 19 14 840 
 
Promocija programa 
Ukupan broj objava u javnim glasilima  4 

Ukupan broj objava na internetskoj stranici (CZMZ-a)  1 

Ostalo 0 
 
Je li provedeno vrednovanje programa/projekta?  DA   NE 
 
Opišite sva odstupanja i značajne prepreke tijekom provedbe programa te kako ste ih prevladali. 
Početkom školske godine 2019.-2020. ponovno smo se susreli s promjenom u projektnom timu. Kao 
voditeljicu radionica za mlađi uzrast zaposlili smo Jagodu Miloložu, odgojiteljicu u mirovini. Jagoda 
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Miloloža ima iskustvo rada na projektu i dugogodišnje iskustvo rada s darovitom djecom. 
Tijekom prosinca u grupi djece starijeg uzrasta roditelji su ispisali jednu djevojčicu zbog sukoba koji 
je u školi imala s dječakom iz grupe. Dječak koji je sudjelovao u sukobu uključen je u praćenje te su 
primijenjene dodatne konzultacije s roditeljima i stručnim suradnicima škole.  
 
Koje konkretne promjene (u zajednici, u kvaliteti života korisnika i sl.) koje su nastale kao rezultat 
vaših aktivnosti želite istaknuti? 
Provedbom programskih aktivnosti darovitoj djeci je omogućeno uključivanje u dodatne sadržaje 
primjerene njihovim potrebama i interesima te provođenje kvalitetnog vremena u društvu svojih 
vršnjaka. Roditelji su dobili podršku stručnjaka vezano uz teme od njima značajnog interesa. 
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1.2. NAZIV PROJEKTA:  Ljeto i Zima u Zaprešiću  
 
Sažetak projekta: Projektom Ljeto i Zima u Zaprešiću omogućujemo djeci i mladima kvalitetno 
provođenje slobodnog vremena tijekom ljetnih i zimskih školskih praznika. U tu svrhu organiziramo 
različite radionice koje su prilagođene interesima potencijalnih korisnika. Kroz suradnju s ostalim 
udrugama i klubovima iz Zaprešića i okolice nastojimo potaknuti veće uključivanje drugih dionika 
lokalne zajednice i obogatiti ponudu. 
Za vrijeme ljetnih i zimskih praznika održavaju se sljedeće radionice: dramska, ekološka, društvene 
igre, igraonica, kreativna radionica, likovna radionica, capoeira, njemački jezik, engleski jezik, izrada 
nakita i ukrasa, radionica heklanja i pletenja i sl.  
Suradnici na projektu su: OŠ Antuna Augustinčića, OŠ Ljudevita Gaja, Zavičajno ekološko društvo 
Zaprešić, Amazonas Zagreb i Global lingua. 
 
Financijska podrška: Grad Zaprešić (12 000,00kn) 
 
Opis projekta:  

Opći cilj projekta Osigurati slobodno vrijeme zaprešićke djece i mladih za vrijeme ljetnih i 
zimskih školskih praznika. 

Specifični ciljevi 

1.Omogućiti djeci i mladima stjecanje novih znanja i razvoj novih vještina 
2.Potaknuti druženje s vršnjacima  
3.Potaknuti razvoj socijalnih vještina 
4. Potaknuti razvoj kreativnosti 

Naziv i opis 
aktivnosti Ostvareni rezultati Realizacija po 

mjesecima 
Odgovorna 

osoba 

Upravljanje 
projektom 
obuhvaća različite 
organizacijske 
poslove koji se 
provode 
kontinuirano kako 
bi se ostvarili 
postavljeni ciljevi.  

Kvalitetno proveden projekt. 1/2019. do 
12/2019. 

Voditeljica 
projekta 

Kontakt s 
potencijalnim 
izvoditeljima 
aktivnosti – 
potencijalnim 

Prikupljeni podaci o zainteresiranim 
provoditeljima radionica, slobodnim 
terminima, temama radionica, potrebnim 
materijalima.  

5/2019. i 
12/2019. 

Voditeljica 
projekta 
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provoditeljima 
radionica. 
Organiziranje 
radionica obuhvaća 
selekciju 
provoditelja i tema 
radionica, izradu 
rasporeda, 
osiguravanje 
mjesta i materijala 
za provedbu. 

Izrađen plan radionica. 05/2019. i 
12/2019. 

Voditeljica 
projekta 

Promotivne 
aktivnosti 
obuhvaćaju izradu 
promotivnog 
materijala i objave 
u medijima. 

Javnost je informirana o projektu. 

01/2019., od 
06/2019. do 
08/2019. i 
12/2019. 

Voditeljica 
projekta 

Održavanje 
radionica tijekom 
školskih praznika. 

218 djece kvalitetno provelo slobodno 
vrijeme tijekom ljetnih i zimskih školskih 
praznika.  
218 djece razvilo nove vještine.  
Potaknut razvoj kreativnosti i socijalnih 
vještina kod 218 djece. 
Održano 24 radionica (kreativne r., 
sportsko – engleska r., radionica engleskog 
jezika za osnovnoškolski uzrast, izrada 
nakita, igraonica, dramske vježbe, likovna 
radionica, društvene igre i sl.) 

01/2019., 
06/2019. do 
08/2019. i 
12/2019. 

Voditeljica 
projekta i 
vanjski 
suradnici 
udruge. 

Praćenje i 
vrednovanje 
projekta kroz 
vođenje pismene 
evidencije, izrade 
izvještaja 
izvoditelja 
aktivnosti, 
ispunjavanje 
evaluacijskih 
upitnika, obrade 
podataka, izrade 

Procijenjeno zadovoljstvo izvoditelja 
aktivnosti i uspješnosti realizacije ciljeva. 

01/2019., 
06/2019. do 
08/2019. i 
12/2019. 

Voditeljica 
projekta 
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mjesečnih i 
završnog izvješća. 
 
Broj i struktura izravnih korisnika 

Navedite tko su izravni korisnici 
Broj djece 
(do 14 g.) 

Broj mladih 
(od 15-30 g.) Broj odraslih 

Ukupno 
Ž M Ž M Ž M 

Djeca uključena u radionice 91 127 0 0 0 0 218 

Ukupan broj izravnih korisnika 91 127 0 0 0 0 218 
 
Broj i struktura neizravnih korisnika 

Navedite tko su neizravni korisnici 
Broj djece 
(do 14 g.) 

Broj mladih 
(od 15-30 g.) Broj odraslih 

Ukupno 
Ž M Ž M Ž M 

Promocija 932 932 932 932 2334 2334 8396 

Ukupan broj neizravnih korisnika 932 932 932 932 2334 2334 8396 
 
Broj volontera/volonterki i odrađenih volonterskih sati 

Djeca (do 14 g.) 
Mladi (od 15-30 g.) Odrasli 

Ukupno 
Žene Muškarci Žene Muškarci 

broj sati broj sati broj sati broj sati broj sati broj sati 

1 4,5 4 19 0 0 0 0 0 0 5 23,5 
 
Evidencija volonterskih sati na projektu 

R.br. Ime i prezime volontera Dob Ukupno sati volontiranja 
u godini 

Ukupno minuta volontiranja 
u godini 

1. Laura Majerić 17 4 120 

2. Marija Mrtinjak 20 4 120 

3. Oceane Lambois 23 6 360 

4. Iva Špiranec 17 5 300 

5. Maja Skiba 11 4,5 270 
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Promocija programa 
Ukupan broj objava u javnim glasilima  4 

Ukupan broj objava na internetskoj stranici (CZMZ-a)  11 

Ostalo 0 
 
Je li provedeno vrednovanje programa/projekta?  DA   NE 
Opišite sva odstupanja i značajne prepreke tijekom provedbe programa te kako ste ih prevladali. 
Nije bilo značajnijih odstupanja. 
 
Koje konkretne promjene (u zajednici, u kvaliteti života korisnika i sl.) koje su nastale kao rezultat 
vaših aktivnosti želite istaknuti? 
Djeci je omogućeno kvalitetno provođenje slobodnog vremena tijekom ljetnih i zimskih školskih 
praznika te su imali priliku steći nova znanja i vještine. Kroz vlastito iskustvo su se upoznali sa 
sadržajima koji se nude u zajednici te dobili ideju kako mogu kvalitetno provoditi slobodno vrijeme.  
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1.3. NAZIV PROJEKTA:  Preventivni program Modifikacija ponašanja putem igre - MPPI  
 
Sažetak projekta: Preventivni program Modifikacija ponašanja putem igre - MPPI je preventivni 
oblik rada kojem je cilj doprinijeti razvoju zdravog, brižnog i tolerantnog društva te potaknuti 
stvaranje poticajnog okruženja za kvalitetan razvoj djece, mladih te njihovih obitelji. Programske 
aktivnosti osmišljene su kako bi zadovoljile potrebe sveobuhvatnog rada usmjerenog na djecu i 
roditelje. Pozitivni rezultati svrstavaju Program MPPI među uspješne programe prevencije i 
tretmana. Osnovne aktivnosti i metode rada kroz koje se provodi program su radionice za djecu i 
mlade u riziku, edukativni izleti, edukativne radionice za roditelje, edukativno-savjetodavni rad s 
roditeljima i ostalim članovima obitelji - posjete obiteljima, supervizije za izvoditelje aktivnosti, 
savjetovanje za djecu i mlade, tematska predavanja, edukativne radionice, edukativno-informativni 
letci. Sve programske aktivnosti provode se u osnovnim školama na području Grada Zaprešića i 
Općine Brdovec. Programske aktivnosti temelje se na neposrednom iskustvu sudionika i 
iskustvenom učenju kroz igranje uloga i sličnih aktivnosti,  a ne samo na dobivanju informacija, što 
omogućava sudionicima usvajanje, razvoj i uvježbavanje novih vještina. Voditeljice programa su 
Tatjana Hip, Sara Žiljak/Tomislava Rakić i Kristina Kulaš Ešegović, a programski tim čine Tatjana Hip, 
Andreja Radić, Vendi Keserica, Jakov Radalj, Tena Kostanjšek, Ružica Skopljak Masier, Maja Delač, 
Silvija Plažanin i supervizor Antun Ilijaš. Mjesto provedbe programa su OŠ Antuna Augustinčića, OŠ 
Ljudevita Gaja, OŠ Kupljenovo, OŠ Pavao Belas i OŠ Ivana Perkovca. Partneri na projektu su Centar 
za socijalnu skrb Zaprešić te osnovne škole u kojima se provodi projekt, a suradnici organizacije 
civilnog društva, kulturne i sportske ustanove. 
 
Financijska podrška:  
Ured za suzbijanje zlouporabe droga Vlade RH/HZJZ prevencija ovisnosti: 153.577,26 kn 
(2018./2019.) 
MDOMSP Razvoj i širenje mreže socijalnih usluga koje pružaju udruge: 170.000,00 kn (2018./2019.) 
i 170.000,00 kn (2019./2020.) 
Grad Zaprešić, Javni natječaj za dodjelu financijskih sredstava udrugama u području osnaživanja 
djece i mladih za osobni razvoj i aktivno djelovanje u društvu za 2019. godinu: 54.388,00 kn 
Zagrebačka županija: 10.000,00 kn  
Općina Brdovec: 6.000,00 kn 
 
Opis projekta:  

Opći cilj projekta Doprinijeti razvoju zdravog, brižnog i tolerantnog društva 

Specifični ciljevi Potaknuti stvaranje poticajnog okruženja za kvalitetan razvoj djece, mladih 
u riziku i njihovih obitelji 
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Naziv i opis aktivnosti Ostvareni rezultati Realizacija po 
mjesecima 

Odgovorna 
osoba 

Organizacija i 
koordinacija 
programskih 
aktivnosti 

Osigurani su uvjeti za kvalitetnu 
provedbu projekta. 

01.01.2019.-
31.12.2019. 

Voditeljica 
projekta 

Formiranje grupa i 
selekcija korisnika 

Održani individualni sastanci s 
roditeljima potencijalnih korisnika, 
predstavljeni kriteriji, potpisane 
suglasnosti roditelja za sudjelovanje u 
programskim aktivnostima, formirane 4 
grupe djece i mladih u riziku s kojima je 
plan raditi u šk. god. 2019.-2020.. 

01.09.2019.-
30.11.2019. 

Partnerska 
organizacija - 
djelatnici 
škole, 
djelatnici CZSS; 
CZMZ - 
provoditelji 
programskih 
aktivnosti 

Radionice za djecu i 
mlade u riziku 

Održano 134 radionica za djecu i mlade 
u riziku. 

01.01.-
30.06.2019; 
01.10.-
31.12.2019. 

CZMZ - 
provoditelji 
programskih 
aktivnosti 

Edukativne radionice 
za roditelje 

Održano 34 edukativnih radionica za 
roditelje. 

01.01.-
30.06.2019.; 
01.10.-
31.12.2019. 

CZMZ - 
provoditelji 
programskih 
aktivnosti 

Edukativno - 
savjetodavni rad s 
roditeljima/članovima 
obitelji – posjete 
obitelji 

Provedeno 295 edukativno - 
savjetodavnih susreta s 
roditeljima/članovima obitelji. 

01.01.-
30.06.2019.; 
01.10.-
31.12.2019. 

CZMZ - 
provoditelji 
programskih 
aktivnosti 

Ostali oblici rada – 
edukativne radionice 
za djecu; individualno 
savjetovanje 

Održano 37 edukativnih 
radionica/tematskih predavanja; 
održano 34 individualnih savjetovanja. 

01.01.-
30.06.2019.; 
01.10.-
31.12.2019. 

CZMZ - 
provoditelji 
programskih 
aktivnosti 

Edukativni izleti Održano 38 edukativnih izleta. 

01.01.-
30.06.2019.; 
01.10.-
31.12.2019. 

CZMZ - 
provoditelji 
programskih 
aktivnosti 

Suradnja s učiteljima i 
stručnim suradnicima 
škole te drugim 

Ostvarena kontinuiranja suradnja 
provoditelja programskih aktivnosti sa 
stručnim suradnicima i učiteljima 

01.01.-
31.12.2019. 

Partnerska 
organizacija – 
djelatnici 
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relevantnim 
institucijama (centri 
za socijalnu skrb, 
domovi zdravlja, 
policija...) 

osnovnih škola na razini svakog mjeseca. 
Realizirani sastanci s djelatnicima CZSS 
Zaprešić. 
 
Usklađeno djelovanje prema 
korisnicima. 

škole; CZMZ - 
provoditelji 
programskih 
aktivnosti 

Radni sastanci Održano 10 radnih sastanka projektnog 
tima. Održani redoviti sastanci voditelja. 

01.01.-
30.06.2019.; 
01.09.-
31.12.2019. 

CZMZ – 
voditeljica 
projekta, 
provoditelji 
programskih 
aktivnosti 

Supervizije 

Izvoditelji aktivnosti sudjelovali su u 17 
supervizijskih susreta (51 sat grupnog 
supervizijskog rada). Izvoditelji aktivnosti 
uključeni su u rad vezan uz profesionalni 
i osobni rast i učenje, podizanje razine 
kompetencije i stručnosti. 

01.01.- 
30.06.2019.; 
01.09.-
31.12.2019. 

CZMZ – 
supervizor, 
voditeljica 
projekta 

Izvješća i pripreme 

Napisano 42 pismenih priprema i 5 
godišnjih okvirnih planova i programa 
rada.  
Napisano 42 mjesečnih izvještaja 
izvoditelja aktivnosti.  
Napisano 5 godišnjih sintetskih izvještaja 
izvoditelja aktivnosti. 
Napisano 12 mjesečnih izvještaja 
voditeljica projekta. 
Napisani godišnji izvještaji i izvještaji 
prema donatorima. 

01.01.-
31.12.2019. 

CZMZ – 
voditeljica 
projekta, 
provoditelji 
programskih 
aktivnosti 

Evaluacija i praćenje 
Ispunjeni evaluacijski upitnici. 
Uneseni podaci u bazu podataka. 
Napisano evaluacijsko izvješće. 

01.01.-
31.12.2019. 

Evaluator, 
CZMZ –
provoditelji 
programskih 
aktivnosti 

 
 
 
 
Broj i struktura izravnih korisnika 
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Navedite tko su izravni korisnici 
Broj djece 
(do 14 g.) 

Broj mladih 
(od 15-30 g.) Broj odraslih 

Ukupno 
Ž M Ž M Ž M 

Djeca i mladi uključeni u grupni rad 30 41 0 0 0 0 71 

Djeca uključena u tematska  
predavanja/ grupno savjetovalište 291 315 0 0 0 0 606 

Djeca uključena u individualno 
savjetovalište 10 9 0 0 0 0 19 

Roditelji, staratelji i drugi članovi 
obitelji djece uključene u grupni 

rad 
0 0 0 0 71 38 109 

Sudionici edukacije 0 0 0 0 25 6 31 

Ukupan broj izravnih korisnika 331 365 0 0 96 44 836 
 
Broj i struktura neizravnih korisnika 

Navedite tko su neizravni korisnici 
Broj djece 
(do 14 g.) 

Broj mladih 
(od 15-30 g.) Broj odraslih 

Ukupno 
Ž M Ž M Ž M 

Ostali članovi obitelji djece 
uključene u radionice  0 0 0 0 56 56 112 

Ostali učenici škole 1272 1273 0 0 0 0 2545 

Ostali djelatnici OŠ 0 0 25 25 100 100 250 

Šira javnost obuhvaćena putem 
promotivnih aktivnosti 100 100 450 450 450 450 1000 

Ukupan broj neizravnih korisnika 1372 1373 475 475 606 606 4907 
 
Broj volontera/volonterki i odrađenih volonterskih sati 

Djeca (do 14 g.) 
Mladi (od 15-30 g.) Odrasli 

Ukupno 
Žene Muškarci Žene Muškarci 

broj sati broj sati broj sati broj sati broj sati broj sati 

0 0 6 91 1 57,5 2 25 0 0 9 173,5 
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Evidencija volonterskih sati na projektu 

R.br. Ime i prezime volontera Dob Ukupno sati volontiranja 
u godini 

Ukupno minuta volontiranja 
u godini 

1.  Dora Kožulj 22 48 2880 

2.  Peta Vid Keserica 22 57,5 3450 

3.  Lara Kovačić 27 6 360 

4.  Kristina Kulaš Ešegović 35 17 1020 

5.  Anamarija Juroš 30 8 480 

6.  Klaudia Devčić Majerić 47 8 480 

7.  Sanja Batinjan 21 18,5 1110 

8.  Jelena Dabro 23 7,5 450 

9.  Tomislava Rakić 23 3 180 
 
Promocija programa 
Ukupan broj objava u javnim glasilima  4 

Ukupan broj objava na internetskoj stranici (CZMZ-a)  6 

Ostalo 3 
 
Je li provedeno vrednovanje programa/projekta?  DA   NE 
 
Opišite sva odstupanja i značajne prepreke tijekom provedbe programa te kako ste ih prevladali. 
Poteškoće s kojima smo se susreli u provedbi programa u prošloj godini su: 
- Odlazak kolegice Ružice Skopljak Masier, izvoditeljice aktivnosti u dvije osnovne škole, otkaz o 

radu iz osobnih razloga. Kolegicu Ružicu Skopljak Masier, izvoditeljicu aktivnosti u OŠ Pavao 
Belas i OŠ Ivana Perkovca, ugovor o radu, zamijenili su Vendi Keserica kao izvoditeljica aktivnosti 
u OŠ Pavao Belas i Jakov Radalj kao izvoditelj aktivnosti u OŠ Ivana Perkovca.  

- Odlazak kolegice Sare Žiljak, voditeljice financija, na bolovanje. Obveze je preuzela voditeljica 
projekta do zaposlenja Tomislave Rakić, zamjena za voditeljicu financija. 

- Nedostatak financijskih sredstava za nastavak provedbe Programa u 5 osnovnih škola. Nastavak 
rada u 4 osnovne škole u šk. god. 2019./2020.. Zbog bolje organizacije rada bile su potrebne 
promjene u rasporedu izvoditelja aktivnosti u kovoditeljske parove. 

- Na početku školske godine 2019.-2020. bilo je problema u formiranju grupa u OŠ Antuna 
Augustinčića i OŠ Ivana Perkovca. U OŠ Ivana Perkovca zbog promjene stručnog suradnika 
cjelokupan proces selekcija korisnika i formiranja grupe je kasnio te do 31.10.2019. godine još 
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uvijek nije bila formirana jedna grupa. U OŠ Antuna Augustinčića je bilo poteškoća s formiranjem 
grupe na način da su se roditelji predomišljali oko potpisivanja suglasnosti. Kako bi se prevladale 
navedene prepreke organizirani su sastanci s ravnateljicom škole, novom stručnom suradnicom 
te su dogovorene aktivnosti kako bi se prevladale prepreke, a u drugoj školi su obavljeni dodatni 
razgovori s roditeljima s ciljem formiranja grupe. 

- Štrajk u školama utjecao je na prekide u kontinuitetu rada. Izvoditelji aktivnosti morali su ulagati 
dodatno vrijeme i trud kako bi realizirali aktivnosti sukladno planu. Češće su kontaktirali s 
roditeljima, motivirali korisnike, organizirali dio aktivnosti u prostoru udruge i sl.. Neke aktivnosti 
kao što su tematska predavanja/edukativne radionice u razrednim odjelima nisu mogli realizirati 
tijekom trajanja štrajka nego s odgodom.  

 
Koje konkretne promjene (u zajednici, u kvaliteti života korisnika i sl.) koje su nastale kao rezultat 
vaših aktivnosti želite istaknuti? 
Mišljenja smo da se provođenjem programskih aktivnosti ostvaruje cilj potaknuti stvaranje 
poticajnog okruženja za kvalitetan razvoj djece i njihovih obitelji. Pružanjem usluga koje su djeci i 
roditeljima nižeg socio-ekonomskog statusa nedostupne povećavamo njihovu kvalitetu života, ali i 
kvalitetu života njihovih obitelji. Obzirom da pružanjem usluga omogućavamo povećanje kvalitete 
života u jednom broju obitelji na taj način dovodimo i do promjena u zajednici. Upoznavanje s 
edukativnim i kulturnim sadržajima, osnaživanje i usmjeravanje članova obitelji, usvajanje životnih i 
socijalnih vještina kod djece, organizirano provođenje slobodnog vremena uključenih učenika 
dovodi do pozitivnih promjena. Kroz programske aktivnosti senzibilizira se korisnike na prihvaćanje 
usluga, a obzirom da je Program MPPI postao prepoznatljiv u zajednici provođenjem programskih 
aktivnosti utječe se na senzibilizaciju i prihvaćanje preventivnih aktivnosti te na veću otvorenost za 
prihvaćanje ostalih aktivnosti vezanih uz aktivnosti Centra za mladež Zaprešić i ostalih institucija.  
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1.4. NAZIV PROJEKTA:  Naučimo roditelje  
 
Sažetak projekta: Naučimo roditelje je projekt podrške roditeljima koji podižu djecu u otežanim 
životnim okolnostima te njihovoj djeci kao krajnjim korisnicima. Roditelje ćemo osnažiti kroz 
savjetodavni rad, grupe podrške, kineziterapiju te jačanjem kapaciteta učitelja koji će nakon toga 
educirati roditelje. Projektni tim: voditeljica projekta Klaudia D. Majerić, Kristina Kulaš Ešegović, 
Vendi Keserica, Ružica Skopljak Masier, Sara Žiljak, Maja Stanišić, Ivana Devčić, Andrea Vrkljan, 
Tamara Lujić, Anđelka Pelinović,  Vedrana Tomac, Sanja Puškarić Delač i Željka Šikić. Projekt se 
provodi u Gospiću i Zaprešiću i okolici.  
Partneri na projektu su: Centar za socijalnu skrb Zaprešić, Udruga „Pčelice“, „Društvo naša djeca“ 
grada Gospića, OŠ Ivana Perkovca i OŠ Ivana Brlić Mažuranić. Suradnici na projektu su: Udruga 
Rubikon, Centar za socijalnu skrb Gospić, Osnovna škola A. Augustinčića, Osnovna škola Ljudevita 
Gaja. 
 
Financijska podrška:  
MDOMSP 70.000,00 kn (2018-2019) 
Zagrebačka županija 9.000,00 kn 
 
Opis projekta:  

Opći cilj projekta unaprijediti podršku roditeljima koji odgajaju djecu u otežanim životnim 
okolnostima te doprinijeti kvalitetnijem roditeljstvu 

Specifični ciljevi 

1. povećati dostupnost socijalnih usluga u gradu Gospiću i okolici te gradu 
Zaprešiću i okolici 

2. osnažiti roditelje ranjivih skupina 
3. unaprijediti znanja i vještine učitelja za rad s roditeljima na području 

Zaprešića i okolice  
4. informirati i senzibilizirati građane Ličko-senjske i Zagrebačke županije te ih 

uključiti u akcije koje promiču kvalitetno roditeljstvo 

Naziv i opis 
aktivnosti Ostvareni rezultati Realizacija po 

mjesecima 
Odgovorna 

osoba 

Koordinacija 
projekta 

- kvalitetno i pravodobno realizirane 
projekte aktivnosti 

1.1.-
31.12.2019. 

Voditeljica 
projekta 

Iniciranje za 
uključivanje u 
savjetodavni rad i 
grupu podrške 

- kontinuirana suradnja između institucija i 
Centra 
- uključeno min. 5 roditelja na inicijativu 
partnera i suradnika 

1.1.-
15.5.2019. , 
1.9.-
31.12.2019. 
 

Voditeljica 
projekta, 
kontakt osobe 
iz CZSS I OŠ 
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Savjetovališni rad 
- realizirano 56 savjetodavnih susreta 
- u sav. rad uključen 21 korisnik 
- osnaženo 21 korisnika 

1.1.-
30.6.2019., 
1.9.-
31.12.2019. 

Provoditeljica 
savjetovanja 

Grupa podrške 
roditeljima koji 
podižu djecu u 
otežanim životnim 
okolnostima  
(Zaprešić i okolica) 

- realizirano 9 susreta grupe podrške  
- osnaženo je 10 roditelja korisnika 
- roditelji se osjećaju osnaženo i 
kompetentno u svojoj ulozi 

1.1.-
30.6.2019., 
1.9.-
31.12.2019. 

Voditeljica 
grupe podrške 
u Zaprešiću 

Grupni rad s 
djecom s 
poremećajima iz 
autističnog spektra  
(Zaprešić i okolica) 

- realizirano 9 susreta  
- 7 djece je kvalitetno provelo svoje 
slobodno vrijeme 
- roditelji su dobili vremenski prostor za 
grupu podrške 

1.1.-
30.6.2019. , 
1.9.-
31.12.2019. 

Voditeljica 
grupnog rada s 
djecom 

Grupa podrške 
roditeljima koji 
podižu djecu u 
otežanim životnim 
okolnostima 
(Gospić i okolica) 

- realizirano 7 susreta grupe podrške  
- osnaženo 8 roditelja korisnika 
- roditelji se osjećaju osnaženo i 
kompetentno u svojoj roditeljskoj ulozi 

1.11.2018.-
30.6.2019. 

Voditeljica 
grupe podrške 
u Gospiću 

Grupni rad s 
djecom s 
poteškoćama u 
razvoju  
(Gospić i okolica) 

- realizirano 12 susreta  
- 7 djece je kvalitetno provelo svoje 
slobodno vrijeme 
- roditelji su dobili vremenski prostor za 
grupu podrške 

1.1.-30.6.2019. 

Voditeljica 
grupe djece s 
teškoćama 
Volonteri 
Udruge 

Kineziološki trening 
za djecu i roditelje i 
djecu 

- realizirano 9 kinezioloških treninga 
- 8 djece i njihovih roditelja unaprijedilo 
svoje psihofizičko stanje 

1.1.-
30.06.2019. , 
1.9.-
31.12.2019. 

Voditeljica 
kineziterapije 

Edukacije za 
učitelje 
(Zaprešić i Općina 
Brdovec) 

- 41 učitelja unaprijedilo je svoja znanja i 
vještine na području roditeljstva 
- održane su 4 edukativne radionice 

1.1.-30.6.2019. 
Voditeljica 
edukacija za 
učitelje 

Kreativne radionice 
za cijelu obitelj 
(Grad Gospić i 
okolica) 

- 106 korisnika je kvalitetno provelo svoje 
vrijeme te je naučilo je razne tehnike 
kreativnog izražavanja 
- Održane su 3 kreativne radionice za cijelu 
obitelji 

1.1.-31.5.2019. 

Volonteri, 
provoditelji 
kreativnih 
radionica 
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Supervizija -  održano 7 supervizija 1.1.- 
30.6.2019. Supervizor 

Obilježavanje 
Međunarodnog 
dana obitelji 

18.05.2019. obilježen je međunarodni dan 
Obitelji na središnjem gospićkom Trgu 
Stjepana Radića. 20 korisnika kreativnih i 
sportskih radionica (roditelji i djeca). 
- javnost informirana o aktualnoj temi 
pozitivnog roditeljstva 

15.5.2019. 

Voditelji 
kreativnih 
radionica, 
volonteri 

Izvještaji  

- napisano 10 mj. izvješća koordinatora, 
izvješća svih izvoditelja, aktivnosti, 
polugodišnje i godišnje narativno i 
financijsko izvješće projekta 

kontinuirano 

Voditeljica 
projekta, 
izvoditelji 
aktivnosti 

Promocija i 
vidljivost projekta 

- objavljeno 38 objava o projektu u 
različitim medijima (TV, radio, novine, 
Internet stranica, Facebook) 

kontinuirano 

Voditeljica 
projekta, 
voditeljica 
odnosa s 
javnošću 

Sastanci 
projektnog tima 

- održani redoviti mjesečni sastanci s 
članovima  projektnih timova 

1.1.-
31.12.2019. 

Voditeljica 
projekta 

Evaluacija i 
praćenje projekta 

- napravljeno 10 evaluacijskih upitnika 
- provedeno evaluacijsko istraživanje 
- napisan evaluacijski izvještaj 

kontinuirano Voditeljica 
projekta 

 
Broj i struktura izravnih korisnika 

Navedite tko su izravni korisnici 
Broj djece 
(do 14 g.) 

Broj mladih 
(od 15-30 g.) Broj odraslih 

Ukupno 
Ž M Ž M Ž M 

Roditelji uključeni u grupu podrške 
 0 0 1 0 16 1 18 

Djeca s teškoćama uključena u 
grupni rad 4 10 0 0 0 0 14 

Roditelji i djeca  uključeni u 
kineziološke vježbe za roditelje i 

djecu s teškoćama u razvoju 
0 4 0 0 3 1 8 

Roditelji i djeca  uključeni u 
savjetodavni rad 0 6 2 1 10 2 21 

Obitelji (roditelji i djeca) uključeni u 45 16 16 3 21 5 106 
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kreativne radionice 

Učitelji uključeni u edukativne 
radionice  0 0 5 0 33 3 41 

Ukupan broj izravnih korisnika 49 36 24 4 83 12 208 
 
Broj i struktura neizravnih korisnika 

Navedite tko su neizravni korisnici 
Broj djece 
(do 14 g.) 

Broj mladih 
(od 15-30 g.) Broj odraslih 

Ukupno 
Ž M Ž M Ž M 

Članovi obitelji korisnika  20 21 24 24 40 35 164 

Pratitelji putem facebooka 0 0 2967 2967 2970 2967 11871 

Informirani građani 100 100 100 100 125 125 650 

Ukupan broj neizravnih korisnika 120 121 3091 3091 3135 3127 12685 
 
Broj volontera/volonterki i odrađenih volonterskih sati 

Djeca (do 14 g.) 
Mladi (od 15-30 g.) Odrasli 

Ukupno 
Žene Muškarci Žene Muškarci 

broj sati broj sati broj sati broj sati broj sati broj sati 

0 0 6 29 0 0 4 18 0 0 10 47 
 
Evidencija volonterskih sati na projektu 

R.br. Ime i prezime volontera Dob Ukupno sati volontiranja 
u godini 

Ukupno minuta volontiranja 
u godini 

1.  Klaudia Devčić Majerić 47 6,5 390 

2.  Nikolina Nikić 27 15,5 930 

3.  Sandra Tomašić 48 2 120 

4.  Sandra Jakešević 49 5 300 

5.  Ivana Jurišić Krajcar 19 2 120 

6.  Irena Milinković 23 4 240 

7.  Petra Bogić 29 5,5 330 

8.  Jelena Stilinović 34 4,5 270 
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9.  Tea Čičić 20 1 60 

10.  Sara Vuletić 25 1 60 
 
Promocija programa 
Ukupan broj objava u javnim glasilima  9 

Ukupan broj objava na internetskoj stranici (CZMZ-a)  1 

Ostalo 28 
 
Je li provedeno vrednovanje programa/projekta?  DA   NE 
 
Opišite sva odstupanja i značajne prepreke tijekom provedbe programa te kako ste ih prevladali. 
Nije bilo značajnijih prepreka niti odstupanja u projektnom ciklusu. 
 
Koje konkretne promjene (u zajednici, u kvaliteti života korisnika i sl.) koje su nastale kao rezultat 
vaših aktivnosti želite istaknuti? 
Korisnici koji su uključeni u savjetodavni rad dobili su psihosocijalnu podršku, roditelji uključeni u 
grupe podrške dobili su mogućnost osnaživanja, a djeca s teškoćama u razvoju dobila su mogućnost 
rada sa rehabilitatorima. 
Povećana je kvaliteta ponude u Zaprešiću, ali i u gradu Gospiću kroz pružanje podrške roditeljima, 
djeci s teškoćama i cijelim obiteljima 
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1.5. NAZIV PROJEKTA:  STAVi – projekt osnaživanja vijeća učenika za aktivno i odgovorno 
djelovanje 
 
Sažetak projekta: Ciljevi projekta su osnažiti učenike i učenice s područja grada Zaprešića i općine 
Brdovec za aktivnije djelovanje i sudjelovanje u lokalnoj zajednici u svrhu poboljšanja kulture 
demokratizacije kod djece i mladih. Glavne aktivnosti projekta su edukativne radionice za učenike 
4. razreda osnovne škole, te trening za predstavnike Vijeća učenika i predstavnike OŠ zadužene za 
rad s Vijećem učenika. Direktan rad s učenicima i učenicama 4. razreda osnovne škole u njihovim 
razrednim odjeljenjima je edukativnog karaktera i temeljen na zbirci radionica “Pokreni promjenu” 
Foruma za slobodu odgoja. Teme koje obrađujemo su prvenstveno usmjerene na upoznavanje 
učenika s temom prava djece i njihovim pravom na aktivno sudjelovanje u životu zajednice. 
Organizacijom treninga za predsjednike VU i predstavnike OŠ osnažujemo osnovne škole za 
kvalitetan rad Vijeća učenika. Jačanjem aktivnog djelovanja svih učenika, a naročito djelovanjem 
Vijeća učenika doprinosimo promicanju i zaštiti njihovih prava. Voditeljica programa je Kristina Kulaš 
Ešegović. Programski tim čine Vendi Keserica, Kristina Kulaš Ešegović i Sara Žiljak. Mjesto provedbe 
programa je grad Zaprešić i općina Brdovec. Suradnici na projektu su OŠ Antuna Augustinčića, OŠ 
Ljudevita Gaja, OŠ Kupljenovo, OŠ Pavao Belas, OŠ Ivane Brlić Mažuranić i OŠ Ivana Perkovca. 
 
Financijska podrška:  
Grad Zaprešić, Javni natječaj za dodjelu financijskih sredstava udrugama u području osnaživanja 
djece i mladih za osobni razvoj i aktivno djelovanje u društvu za 2019. godinu: 5.000,00 kn 
 
Opis projekta:  

Opći cilj projekta razvoj demokratske kulture i aktivnog građanstva kod djece i mladih 

Specifični ciljevi 

1. osnažiti Vijeća učenika OŠ na aktivno i odgovorno sudjelovanje u odlučivanju 
na razini škole i lokalne zajednice te senzibilizirati učitelje o važnosti 
pripremanja i poticanja učenika na navedeno. 

2. omogućiti učenicima/cama  usvajanje znanja, vještina i stavova koji oblikuju 
djecu i mlade kao aktivne, tolerantne, osviještene pripadnike zajednice u 
kojoj žive. 

Naziv i opis 
aktivnosti Ostvareni rezultati Realizacija po 

mjesecima 
Odgovorna 

osoba 

Organizacija i 
koordinacija 
programskih 
aktivnosti 

- osigurani su uvjeti za kvalitetnu 
provedbu projekta. 

1.1.-
31.12.2019. 

Voditeljica 
projekta 
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Trening za 
predsjednike Vijeća 
učenika i 
predstavnike 
osnovnih škola 
održati će se 
početkom školske 
godine 

- u OŠ Ljudevita Gaja je održan trening za 
predsjednike Vijeća učenika i 
predstavnicu osnovne škole 
(psihologinja) zadužene za rad s vijećem 
učenika 

- sudionici su stekli znanja i vještine važne 
za rad vijeća učenika 

- provedena je SWOT analiza škole 
- definirana su područja na kojima članovi 
Vijeća učenika žele djelovati 

- definirani su projekti za provedbu u šk. 
god. 

1.11.-
31.12.2019. 

Provoditeljice 
projekta 

Podrška i pomoć u 
organizaciji i 
provođenju 
sastanaka Vijeća 
učenika uključuje 
individualne i 
grupne 
konzultacije s 
predsjednicima 
Vijeća učenika i 
predstavnicima 
osnovnih škola 

- održane 2 individualne konzultacije s 
psihologinjom OŠ  

1.10.-
31.12.2019. 

Voditeljica 
projekta, 
provoditeljice 
projekta 

Edukativne 
radionice za 
učenike/ce u 
razrednim 
odjelima, radionice 
se realiziraju 
temeljem zbirke 
radionica „Pokreni 
promjenu!“ 

- održane 3 edukativne radionice u 
razrednim odjelima 

- učenici su upoznati s temom prava djece 
i pravom djeteta na aktivno i odgovorno 
sudjelovanje u životu zajednice 

1.10.-
31.12.2019. 

Provoditeljice 
projekta 

Promotivne 
aktivnosti, objave u 
medijima, 
distribucija 
promotivnih 
materijala 

- javnost je informirana o projektu 1.1.-
31.12.2019. 

Voditeljica 
projekta, 
provoditeljice 
projekta 
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Sastanci 
projektnog tima, 
praćenje i 
vrednovanje 
projekta 

- održana 3 sastanka projektnog tima 
- napisani mjesečni izvještaji i godišnji 
izvještaj 

1.10.-
31.12.2019. 

Voditeljica 
projekta, 
provoditeljice 
projekta 

 
 
 
Broj i struktura izravnih korisnika 

Navedite tko su izravni korisnici 
Broj djece 
(do 14 g.) 

Broj mladih 
(od 15-30 g.) Broj odraslih 

Ukupno 
Ž M Ž M Ž M 

Članovi Vijeća učenika OŠ Ljudevita 
Gaja 9 15 0 0 0 0 24 

Psihologinja OŠ Ljudevita Gaja 0 0 0 0 1 0 1 

Učenici 4. razreda OŠ Kupljenovo,  
PŠ Pojatno i PŠ Hruševec Kupljenski 11 14 0 0 0 0 25 

Ukupan broj izravnih korisnika 20 29 0 0 1 0 50 
 
Broj i struktura neizravnih korisnika 

Navedite tko su neizravni korisnici 
Broj djece 
(do 14 g.) 

Broj mladih 
(od 15-30 g.) Broj odraslih 

Ukupno 
Ž M Ž M Ž M 

        

Ukupan broj neizravnih korisnika       0 
 
Broj volontera/volonterki i odrađenih volonterskih sati 

Djeca (do 14 g.) 
Mladi (od 15-30 g.) Odrasli 

Ukupno 
Žene Muškarci Žene Muškarci 

broj sati broj sati broj sati broj sati broj sati broj sati 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
 
 
Evidencija volonterskih sati na projektu 
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R.br. Ime i prezime volontera Dob Ukupno sati volontiranja 
u godini 

Ukupno minuta volontiranja 
u godini 

1.      

2.      
 
Promocija programa 
Ukupan broj objava u javnim glasilima  0 

Ukupan broj objava na internetskoj stranici (CZMZ-a)  0 

Ostalo 0 
 
Je li provedeno vrednovanje programa/projekta?  DA   NE 
 
Opišite sva odstupanja i značajne prepreke tijekom provedbe programa te kako ste ih prevladali. 
Najznačajnija prepreka za provedbu aktivnosti bio je štrajk u osnovnim školama. Obzirom da su 
aktivnosti planirane za listopad i studeni (početak školske godine, nakon formiranja vijeća učenika) 
to se vremenski poklopilo s održavanjem štrajka. U situaciji ne održavanja nastave nismo bili u 
mogućnosti održati trening, a naravno niti radionice za razredne odjele. Međutim, ostali smo u 
kontaktu sa stručnim suradnicama OŠ i dogovarali nove termine kada je to bilo moguće.  
 
Koje konkretne promjene (u zajednici, u kvaliteti života korisnika i sl.) koje su nastale kao rezultat 
vaših aktivnosti želite istaknuti? 
Učenici i učenice 4. razreda osnovnih škola informirani su o pravima djece te smo ih potaknuli na 
promišljanje o mogućnosti vlastitog sudjelovanja u životu škole i zajednice.  
Vijeće učenika OŠ Ljudevita Gaja osmislilo je projekt koji će provesti u drugom polugodištu, a s ciljem 
prevencije međuvršnjačkog nasilja. 
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2.1. NAZIV PROJEKTA:  LOKALNI INFO-CENTAR ZA MLADE GRADA ZAPREŠIĆA 
  
Sažetak projekta: Projekt „Lokalni info-centar za mlade grada Zaprešića“ se provodi u partnerstvu s 
Gradom Zaprešićem, Srednjom školom Ban Josip Jelačić i Udrugom IKS te u suradnji s Gradskom 
knjižnicom Ante Kovačića Zaprešić i Udrugom studenata grada Zaprešića.. Projekt je trajao od 01. 
prosinca 2018. do 30. studenog 2019. godine i provodi se na području grada Zaprešića. Aktivnosti 
projekta usmjerene su na informiranje, savjetovanje i edukaciju mladih putem tribina/predavanja, , 
društvenih mreža, e-maila, telefona i osobnim kontaktom te ponudom edukacija kroz cijelo vrijeme 
trajanja projekta. 
 
Financijska podrška: Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku: 66.000,00 kn 
 
Opis projekta:  

Opći cilj projekta 
Jačanje kapaciteta lokalne zajednice za rad s mladima kako bi se unaprijedio 
sustav informiranja i savjetovanja mladih o njihovim pravima i mogućostima te 
o programima i uslugama koje im se nude u lokalnoj zajednici 

Specifični ciljevi 

1. povećati razinu informiranosti mladih o programima i uslugama koje im se 
nude u lokalnoj zajednici te povezivanje mladih s istima prema njihovim 
potrebama putem umrežavanja s drugim organizacijama civilnog društva 
na lokalnoj i regionalnoj razini, javnim ustanovama i institucijama  

2. razviti vještine i sposobnosti mladih koje će im pomoći u suočavanju s 
društvenim i životnim izazovima  

3. povećati razinu aktivnog sudjelovanja mladih u lokalnoj zajednici 

Naziv i opis 
aktivnosti Ostvareni rezultati Realizacije po 

mjesecima 
Odgovorna 

osoba 

Radni sastanak 
projektnog tima 

-održano 9 radnih sastanaka projektnog 
tima 
-održana 2 radna sastanka s partnerima i 
suradnicima 
-razmijenjene informacije o projektnim 
aktivnostima 
-dogovorena podjela posla i odgovornosti  

1.1.-
30.6.2019.; 

1.10.-
30.11.2019. 

Projektni tim 

Umrežavanje s lok. 
dionicima i javnim 
institucijama na 
području grada 
Zaprešića 

-održana 2 radna sastanka s 
predstavnicima lokalnih udruga i javnih 
institucija 
-sudionici sastanaka informirani o 
projektu i projektnim aktivnostima 
-postignut dogovor o zajedničkoj suradnji 

1.1.-
30.6.2019.; 

1.-30.11.2019. 

Voditeljica 
projekta 
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Informiranje 
mladih 

-kontinuirano objavljene informacije u 
više od 3 područja interesa mladih: 
obrazovanje i informatizacija, 
zapošljavanje i poduzetništvo, 
zdravstvena zaštita i reproduktivno 
zdravlje, , kultura i slobodno vrijeme 
mladih, ciklus predavanja o ljudskim 
pravima, ciklus predavanja o medijskoj 
informiranosti mladih i za mlade u 
lokalnoj zajednici, mobilnost, socijalne i 
komuniacijske vještine, i drugo 
-388 mladih prati Facebook stranicu 
Lokalnog info-centra za mlade grada 
Zaprešića 
-177 mladih prati Instagram profil 
Lokalnog info-centra za mlade grada 
Zaprešića 
-1422 pratitelja na Facebook stranicu 
Centra za mladež Zaprešić 
-mladi su koristili mogućnost informiranja 
putem e-maila, telefona, mobitela i 
osobnog kontakta 
 

1.1. – 
30.6.2019.; 
1.1.-
30.11.2019. 

CZMZ, partneri i 
suradnici 

Individualno i 
grupno 
savjetovanje 
mladih 

-mladima je pružena besplatna 
savjetodavna pomoć vezano uz njihove 
iskazane interese i potrebe 
-mladi su se besplatno koristili 
printerom, skenerom i kopirnim 
aparatom 
-mladima je omogućena besplatna 
usluga korištenja interneta i računala za 
različite svrhe 
-mladima je pružena besplatna pomoć u 
komunikaciji te su besplatno usmjereni i 
povezani s organizacijama i javnim 
institucijama u lokalnoj zajednici koje su 
im potrebne za zadovoljavanje potreba 
(savjetovalište, Pravna klinika, Hrvatski 
zavod za zapošljavanje i dr.) 
-mladi su besplatno informirani o 

1.1. – 
30.6.2019.; 
1.10.-
30.11.2019. 

Izvoditeljice 
projektnih 
aktivnosti 
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mogućnostima volontiranja u lokalnoj 
zajednici ili  inozemstvu 
-mladima je pružena besplatna pomoć i 
podrška u procesu osamostaljivanja 

Edukacije za mlade 

-održano 7 besplatnih edukacija za mlade 
-03/2019.u SŠ Ban Josip Jelačić u 
Zaprešiću održana medijska radionica za 
mlade 
-03/2019. u SŠ Ban Josip Jelačić u 
Zaprešiću održana radionica o ljudskim 
pravima 
-04/2019. u SŠ Ban Josip Jelačić u 
Zaprešiću održana radionica o 
zapošljavanju mladih 
-04/2019. u SŠ Ban Josip Jelačić održana 
radionica o komunikacijskim i socijalnim 
vještinama 
-05/2019. u SŠ Ban Josip Jelačić održana 
radionica za mlade o neformalnom 
obrazovanju 
10/2019 u SŠ Ban Josip Jelačić održana 
radionica za mlade o mobilnosti 
11/2019. u GK Ante Kovačića Zaprešić 
održana radionica za mlade o zdravlju  
-97 mladih sudjelovalo u radionicama 
-mladi informirani i educirani o temama 
od interesa 

1.1. – 
30.6.2019. 
1.10.-
30.11.2019. 

Izvoditeljice 
pro. 
aktivn.,suradnici 
i partneri 

Sajam informiranja 
mladih 

-predstavljen projekt Lokalni info-centar 
za mlade grada Zaprešića 
-predstavljene projektne aktivnosti te 
usluge koje nude partneri i suradnici na 
projektu 
-250 mladih informirano o projektnim 
aktivnostima te uslugama koje nude 
partneri i suradnici na projektu putem 
sajma informiranja i medijske promocije 
ove aktivnosti  

1.10.2019.-
31.10.2019. 

Projektni tim, 
suradnici i 
partneri 

Info točke za 
mlade grada 
Zaprešića 

-održane 3 info točka za mlade 
-u SŠ Ban Josip Jelačić, Zaprešić 
(04/2019.)  

1.2.2019.- 
31.7.2019. Projektni tim 
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-učenicima i učenicama SŠ Ban Josip 
Jelačić, Zaprešić, predstavljene usluge 
info-centra za mlade grada Zaprešića 
-učenicima i učenicama SŠ Ban Josip 
Jelačić, Zaprešić, prezentiran rad Centra 
za mladež Zaprešić 
-u Centru za mladež Zaprešić (05/2019.) 
- predstavljene usluge info-centra za 
mlade  
grada Zaprešića te usluge centra za 
mladež Zaprešić 
-Zaprešić(6/2019) 
u gradu Zaprešiću  predstavljene usluge 
info-centra za mlade grada Zaprešića te 
usluge centra za mladež Zaprešić 
-Mladima Grada , Zaprešića i 
okolice ,predstavljene usluge Info-
centra za mlade grada Zaprešića 
-Mladima Grada Zaprešića i okolice, 
prezentiran rad Centra za mladež 
Zaprešić 
-predstavljene usluge info-centra za 
mlade grada Zaprešića info točke su 
promovirane kao projekta aktivnost 
putem web, Instagram  i Facebook 
stranice projekta te putem lokalnih 
medija 
-mladima omogućeno informiranje o svim 
iskoristivim resursima vezanim za njihovo 
obrazovanje, cjeloživotno učenje, 
stipendije, putovanja, zaposlenja, 
volontiranja, mobilnost i sl 

Info pano 

-izrađen informativni materijal zanimljiv 
mladima (obilježeni pojedini dani važni 
za međunarodnu, nacionalnu i lokalnu 
razinu, dodatno pojašnjene pojedine 
teme bitne mladima i sl.) 
-info pano izložen u prostorijama Centra 
za mladež Zaprešić 
-sadržaj info panoa podijeljen putem 

1.1.2019.-
30.11.2019. Projektni tim 
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Instagram profila, Facebooka i Web-a 

Promocija projekta 

-izrađen promotivni materijal 
-odrađena 5 TV gostovanja te 9 radijskih 
gostovanja 
-objavljene informacije o projektu na web 
i Facebook stranici CZMZ-a, partnera i 
suradnika 
-informirani građani i građanke te sami  
mladi 
-vođena evidencija promocije 
-kontinuirano objavljivane  informacije 
o projektu na Facebook stranici Lokalnog 
info-centra  za mlade grada  Zaprešića 
-sudjelovanje na Info sajmu za mlade u  
Novom Čiču povodom Europskog dana 
informiranja mladih (16.04.2019.) 

1.1.2019.-
30.11.2019 Projektni tim 

Koordinacija 
volontera 

-održani inicijalni razgovori sa 
zainteresiranim volonterima 
-odabir volontera na temelju vlastitih 
vještina, iskustava i znanja 
-volonteri upoznati s projektom, 
obvezama i pravima na projektu 
-sklopljena  2 volonterska ugovor o 
volontiranju 
-usmeno dogovoreno volontiranje kroz 
3 mjeseca s 2 volonterke 
-prikupljeni podaci za izvadak iz kaznene 
evidencije 
-održavani kontinuirani susreti s 
volonterima 
-evidentirani volonterski sati na 
projektu 
-4 volontera pisalo članke za mlade 

1.1.2019.-
30.11.2019. 
 

Voditeljica 
projekta 

Pisanje izvještaja 

-napisano i spremljeno 12 mjesečnih 
izvještaja  
-napisan 1 godišnji financijski i narativni 
izvještaj  
-napisani izvještaji prema donatoru 

1.1.2019.-
30.11.2019. 
 

Voditeljica 

Evaluacija projekta -ispunjeni evaluacijski upitnici – 1.1.2019.- Izvoditeljice 
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obuhvaćeni izravni i neizravni korisnici, 
ključni ljudi u zajednici i sl. 
-analizirani dobiveni podaci te napisan 
evaluacijski izvještaj 

30.11.2019 
 

projektnih 
aktivnosti 

 
Broj i struktura izravnih korisnika 

Navedite tko su izravni korisnici 
Broj djece 
(do 14 g.) 

Broj mladih 
(od 15-30 g.) Broj odraslih 

Ukupno 
Ž M Ž M Ž M 

Mladi koji su sudjelovali u 
radionicama i edukacijama 0 0 51 46 0 0 97 

Mladi informirani putem info 
točaka i info sajma 0 0 150 100 0 0 250 

Mladi koji su se koristili uslugom 
kopiranja i printanja 0 0 16 7 0 0 23 

Mladi korisnici savjetovanja 0 0 11 5 0 0 16 

Mladi koji se koriste društvenim 
mrežama 0 0 1000 865 0 0 1865 

Ukupan broj izravnih korisnika 0 0 1228 1023 0 0 2251 
 
Broj i struktura neizravnih korisnika 

Navedite tko su neizravni korisnici 
Broj djece 
(do 14 g.) 

Broj mladih 
(od 15-30 g.) Broj odraslih 

Ukupno 
Ž M Ž M Ž M 

Mladi informirani putem Facebook 
stranice partnera i suradnika 0 0 5500 3981 0 0 9 481 

Predstavnici lokalnih udruga, 
institucija 0 0 9 5 18 3 35 

Ukupan broj neizravnih korisnika 0 0 5509 3986 18 3 9 516 
 
Broj volontera/volonterki i odrađenih volonterskih sati 

Djeca (do 14 g.) 
Mladi (od 15-30 g.) Odrasli 

Ukupno 
Žene Muškarci Žene Muškarci 
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broj sati broj sati broj sati broj sati broj sati broj sati 

0 0 3 60 1 10 0 0 0 0 4 70 
 
Evidencija volonterskih sati na projektu 

R.br. Ime i prezime volontera Dob Ukupno sati volontiranja 
u godini 

Ukupno minuta volontiranja 
u godini 

1.  Ana Žagmešter 15-30 15 900 

2.  Aleksandra Šteingel 15-30 20 1200 

3.  Ivan Hip 15-30 10 600 

4.  Ella Horvat 15-30 25 1500 
 
Promocija programa 
Ukupan broj objava u javnim glasilima  14 

Ukupan broj objava na internetskoj stranici (CZMZ-a)  59 

Ostalo 273 
 
Je li provedeno vrednovanje programa/projekta?  DA   NE 
 
Opišite sva odstupanja i značajne prepreke tijekom provedbe programa te kako ste ih prevladali. 
Sve planirane aktivnosti su realizirane sukladno akcijskom planu. 
U slučaju da su se manje promjene i dogodile u odnosu na početne dogovore one nisu bitno utjecale 
na sam projekt i realizaciju postavljenih ciljeva 
 
Koje konkretne promjene (u zajednici, u kvaliteti života korisnika i sl.) koje su nastale kao rezultat 
vaših aktivnosti želite istaknuti? 
Konkretne promjene koje su nastale u zajednici i kvaliteti života kao rezultata naših aktivnosti 
odnose se na povećanje razine informiranosti mladih i drugih sugrađana te pružanje besplatnog 
servisa vezanog uz proces dolaska do pravovaljanih i pravodobnih informacija. 
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2.2. NAZIV PROJEKTA:  Lokalni volonterski centar Zaprešić  
 
Sažetak projekta: Projekt „Lokalni volonterski centar Zaprešić“ provodi se u sklopu redovne djelatnosti 
programskog područja za mlade. Projektni tim čine Anamarija Juroš, kao voditeljica projekta, te Kristina 
Kulaš Ešegović, kao koordinatorica volontera pomoći u učenju. Aktivnosti projekta usmjerene su na: 
direktan rad s organizatorima volontiranja, direktan rad s učenicima i direktan rad s volonterima. Projekt 
se provodi na području grada Zaprešića i bliže okolice koja gravitira Zaprešiću s lokalnim dionicima koji 
razvijaju lokalni volonterski menadžment kroz svoje aktivnosti. 
 
Financijska podrška:  
Grad Zaprešić: jednokratna potpora u iznosu 5.000,00 kn 
 
Opis projekta:  

Opći cilj projekta 
promoviranje i razvoj volonterskog menadžmenta na području grada Zaprešića 
putem osnaživanja svih dionika lokalne zajednice koji teže sustavnom 
unaprjeđenju istog na lokalnoj, regionalnoj i nacionalnoj razini. 

Specifični ciljevi 

1. educiranje i osnaživanje kapaciteta lokalnih udruga, ustanova i institucija po 
pitanju menadžmenta volontera i kompetencija stečenih volontiranjem 

2. uključivanje i povećanje broja građana i mladih uključenih u volonterske 
aktivnosti na područje lokalne zajednice 

3. osiguravanje uvjeta i podrške za pružanje volonterske pomoći i podrške u 
učenju učenicima osnovnih škola partnera 

4. unaprjeđenje rada volonterskih klubova škola u lokalnoj zajednici 
5. podizanje svjesnosti lokalne zajednice o volonterstvu kroz suradnju s 

medijima 

Naziv i opis 
aktivnosti Ostvareni rezultati Realizacija po 

mjesecima 
Odgovorna 

osoba 

Vođenje baze 
volontera i 
organizatora 
volontiranja 

- tijekom siječnja pripremljena i izrađena 
baza volontera i organizatora 
volontiranja za 2019. godinu  

- unaprjeđenje postojeće baze podataka 
- priprema prijavnica za ulazak u bazu 

1.1.-
31.12.2019. 

Voditeljica 
projekta 

Individualne 
konzultacije s 
lok.org.volontiranja 

- održane 3 individualne konzultacije za 
lokalne organizatore volontiranja  

1.1.-
31.12.2019. 

Voditeljica 
projekta 

Pružanje pomoći u 
učenju 

- održano 120 individualnih susreta s 
učenicima 

1.1.-
30.6.2019.; 
1.10.-
31.12.2019. 

Koordinator 
PUU, volonteri 
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Radni sastanci za 
volontere  

- održano 7 radnih sastanaka s 
volonterima koji pružaju pomoć u učenju 
(individualni i grupni sastanci) 

1.1.-
30.6.2019.; 
1.10.-
31.12.2019. 

Koordinatorica 
PUU, 
supervizorica 
vol. 

Pisanje mjesečnih i 
godišnjih izvještaja  

- napisano 12 mjesečnih izvještaja 
voditeljice  

- napisan 1 god. izvještaj voditeljice 
projekta 

- napisani izvještaji prema donatoru 

1.1.-
31.12.2019. 

Voditeljica, 
izvoditeljice PA 

Evidencija 
volonterskih sati  

- evidentirani volonterskih sati na 
projektu u sklopu mjesečnog i godišnjeg 
izvještaja 

1.1.-
30.12.2019. 

Voditeljica, 
izvoditeljice PA 

Radni sastanci - održavani radni sastanci s partnerima i 
suradnicima 

1.6.-
30.6.2019.; 
1.10.-
31.12.2019. 

Voditeljica 

Izdavanje potvrda 
volonterima  

- izdane potvrde o volontiranju 
volonterima i potvrde o komp. stečenim 
volontiranjem  

01.06.- 
30.06.2019. 

Voditeljica, 
izvoditeljice PA 

Promocija projekta  

- informirani građani i organizatori 
volontiranja 

- obavljene informacije o projektu na web 
i Facebook stranici CZMZ, partnera i 
suradnika, lokalnih medija i sl. 

1.1.-
31.12.2019. Projektni tim 

Evaluacija projekta - provedena procesna evaluacija 1.1.-
31.12.2019. 

Voditeljica 
projekta 

 
Broj i struktura izravnih korisnika 

Navedite tko su izravni korisnici 
Broj djece 
(do 14 g.) 

Broj mladih 
(od 15-30 g.) Broj odraslih 

Ukupno 
Ž M Ž M Ž M 

Učenici/ce OŠ primatelji pomoći u 
učenju 13 11 0 0 0 0 24 

Lokalni organizatori volontiranja 0 0 0 0 0 0 2 

Ukupan broj izravnih korisnika 13 11 0 0 0 0 26 
 
 
Broj i struktura neizravnih korisnika 
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Navedite tko su neizravni korisnici 
Broj djece 
(do 14 g.) 

Broj mladih 
(od 15-30 g.) Broj odraslih 

Ukupno 
Ž M Ž M Ž M 

Roditelji učenika/ica uključenih u 
pomoć u učenju 0 0 0 0 24 24 48 

Opća javnost obuhvaćena kroz 
promotivne aktivnosti 100 100 100 100 100 100 600 

Ukupan broj neizravnih korisnika 100 100 100 100 124 124 648 
 
Broj volontera/volonterki i odrađenih volonterskih sati 

Djeca (do 14 g.) 
Mladi (od 15-30 g.) Odrasli 

Ukupno 
Žene Muškarci Žene Muškarci 

broj sati broj sati broj sati broj sati broj sati broj sati 

0 0 19 80 1 3 3 19 0 0 23 102 
 
Evidencija volonterskih sati na projektu 

R.br. Ime i prezime volontera Dob Ukupno sati volontiranja 
u godini 

Ukupno minuta volontiranja 
u godini 

1.  Ivana Čavar od 15-30 g. 8 480 

2.  Čičić Tea od 15-30 g. 10 600 

3.  Josipa Dujmić od 15-30 g. 11 660 

4.  Blanka Ferenc od 15-30 g. 10 600 

5.  Teodora Gašparuš od 15-30 g. 7 420 

6.  Tea Kovač od 15-30 g. 4 240 

7.  Maja Jurenić >30 13 780 

8.  Lana Marijanović od 15-30 g. 11 660 

9.  Petra Rešetar od 15-30 g. 0 0 

10.  Bruna Štoos od 15-30 g. 0 0 

11.  Matina Stepić >30 1 60 

12.  Iva Knežević od 15-30 g. 3 180 
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13.  Marija Matić od 15-30 g. 2 120 

14.  Ana Laura Ukić od 15-30 g. 2 120 

15.  Iva Zavrtnik od 15-30 g. 2 120 

16.  Marko Pappo od 15-30 g. 3 180 

17.  Jana Rafaela Šimić od 15-30 g. 1 60 

18.  Mirna Barun od 15-30 g. 2 120 

19.  Lucija Miloš od 15-30 g. 1 60 

20.  Nora Milić od 15-30 g. 1 60 

21.  Sara Stunković od 15-30 g. 3 120 

22.  Nives Jurki od 15-30 g. 2 120 

23.  Eva Delač >30 5 240 
 

Promocija programa 
Ukupan broj objava u javnim glasilima  0 

Ukupan broj objava na internetskoj stranici (CZMZ-a)  31 

Ostalo 0 
 
Je li provedeno vrednovanje programa/projekta?  DA   NE 
 
Opišite sva odstupanja i značajne prepreke tijekom provedbe programa te kako ste ih prevladali. 
Na projektu "Lokalni volonterski centar Zaprešić" nisu postojala odstupanja u odnosu na prijedlog. 
 
Koje konkretne promjene (u zajednici, u kvaliteti života korisnika i sl.) koje su nastale kao rezultat 
vaših aktivnosti želite istaknuti? 
Volonteri su stekli određene kompetencije, povećali su svoje samopouzdanje, osnažili osjećaj 
korisnosti i ojačali povezanost s lokalnom zajednicom. Dugoročne promjene se mogu uočiti i odraziti 
i na samu kvalitetu življenja u ovoj lokalnoj zajednici jer su se umreženi, educirani i inicijativni 
građani potaknuli za daljnje razvijanje volonterstva.  
 
  



 
 
 
 

38 
 

2.3. NAZIV PROJEKTA: NISMO VAS ZABORAVILI 
  
Sažetak projekta: Projekt „Nismo Vas zaboravili“ potiče skrb o osobama starije životne dobi kroz 
volonterski rad građana grada Zaprešića. Korisnicima se pruža skrb kroz praktične usluge kao što su 
nabavka hrane i lijekova i druženja s volonterima i drugim starijim osobama te im se omogućava 
sudjelovanje u aktivnostima u zajednici kroz organizaciju različitih radionica. Kroz volonterske 
aktivnosti, građani  podižu svijest o važnosti međugeneracijske pomoći, a starijim osobama se 
omogućava socijalno uključivanje i pomoć u potrebnim socijalnim uslugama Projekt se provodi u 
domovima korisnika, Centru za mladež Zaprešić, Domu umirovljenika te ostalim ustanovama u 
gradu (knjižnica, Foto kino video klub i slično). Suradnici su Centar za socijalnu skrb Zaprešić, Grad 
Zaprešić, Udruga umirovljenika i Srednja škola Ban Josip Jelačić. 
 
Financijska podrška:  
Grad Zaprešić (28 200, 00kn) 
Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku (65.000,00 kn za 01.06.2018.-
31.01.2019.) 
 
Opis projekta:  

Opći cilj projekta Smanjivanje socijalne isključenosti i prevencija institucionalizacije osoba starije 
životne dobi na području grada Zaprešića 

Specifični ciljevi 

1. razviti podršku za osobe starije životne dobi koje žive u samačkim kućanstvima 
kroz izvaninstitucionalne usluge posjeta obitelji  
2. unaprijediti znanja i vještine starijih osoba kroz različite radionice  
3. unaprijediti kvalitetu života i socijalno uključivanje starijih osoba u društveni i 
kulturni život zajednice  

 

Naziv i opis 
aktivnosti Ostvareni rezultati Realizacije po 

mjesecima Odgovorna osoba 

Pripremne i 
organizacijske 
aktivnosti 

-održani radni sastanci projektnog tima 
-održan radni sastanak s projektnim 
partnerima 
-predani mjesečni izvještaja o provedbi 
projekta 
-redoviti sastanci i dogovori izvoditelja 
doprinijeli su tome da se sve aktivnosti 
provedu prema planu 

01.01.-31.12.2019. Voditeljica 
projekta 

Koordinacija 
volontera 

-u projekt uključeno 7 volontera 
-održavan redoviti kontakt s 
volonterima 

01.01.-
30.06.2019.; 
01.10.-31.12.2019. 

Voditeljica 
projekta; 
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-potpisani volonterski ugovori 
-prikupljeni podaci za prikupljanje 
podataka iz kaznene evidencije 
-vođena volonterska satnica 
-pisanje mjesečnih izvještaja 
-izdane potvrde o volontiranju i 
kompetencijama stečenim kroz 
volontiranje 

koordinatorica 
volontera 

Individualni 
posjeti korisnicima 
u njihovim 
domovima 

-uključeno 7 korisnika 
-realizirana 125 obilaska korisnika 
-korisnici su zadovoljni kvalitetom 
provedenog vremena i pruženim 
uslugama, a volonteri senzibilizirani za 
potrebe osoba starije životne dobi. 

01.01.-
30.06.2019.; 
01.10.-31.12.2019. 

Voditeljica 
projekta; 
koordinatorica 
volontera 

Sastanci s 
volonterima koji 
sudjeluju u ind. 
posjetima 
korisnicima 

-na projektu okupljeno 4 volontera koji 
sudjeluju u ind. posjetima korisnicima 
-održani radni sastanci s volonterima 
radi razmjene informacija  
-volonteri su kroz sudjelovanje na 
sastancima senzibilizirani za potrebe 
starijih te su dobili potrebnu pomoć i 
podršku za volonterski rad. 

01.01.-
30.06.2019.; 
01.10.-31.12.2019. 

Voditeljica 
projekta; 
koordinatorica 
volontera 

Edukacija 
volontera 

-održane individualne konzultacije o 
Zakonu o volonterstvu i Etičkom 
kodeksu volontera za nove volontere na 
projektu 
-povećane organizacijske i stručne 
sposobnosti volontera 

01.1.-30.12.2019. 

Voditeljica 
projekta; 
koordinatorica 
volontera 

Kineziterapija za 
umirovljenike  

-realizirano 71 radionica tijekom trajanja 
projekta 
-u projektnu aktivnost uključeno 46 
korisnika 
-poboljšana socijalna mreža korisnika 
-poboljšano zdravstveno stanje i 
kondicija korisnika 
-korisnici usvojili nove vještine i 
kvalitetno proveli slobodno vrijeme 

01.01.-
30.06.2019.; 
01.10.-31.12.2019. 

Voditeljica 
projekta 

Društvene igre  
-društvene igre su se u prostorijama 
Kluba umirovljenika 
-poboljšana socijalna mreža korisnika 

01.06.-31.12.2019. 
Voditeljica 
projekta; Klub 
umirovljenika 
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Tečaj informatike -realizirano 6 radionica tečaja 
informatike  01.-31.1.2019.;. 

Voditeljica 
projekta; vanjska 
suradnica 

Izlet za osobe 
starije životne 
dobi 

-održan izlet u Varaždinu sa 35 
umirovljenika  01.01.-31.12.2019. Voditeljica 

projekta 

Individualna 
supervizija 
voditeljice 
projekta 

-osnažena voditeljica projekta  
održan supervizijski susret 

01.-30.06.2019.; 
01.10.-31.12.2019. 

Voditeljica 
projekta; 
supervizorica 

Projekcija projekta -projekt je promoviran na društvenoj 
stranici CZMZ-a 01.01.-31.12.2019. Voditeljica 

projekta 

Evaluacija 
projekta  

-kreirani upitnici za procjenu provedenih 
aktivnosti 
-ispunjeni evaluacijski upitnici  
napravljena evaluacija provedbe 
projekta u 2018. godini 

01.01.-31.12.2019. Voditeljica 
projekta 

 
Broj i struktura izravnih korisnika 

Navedite tko su izravni korisnici 
Broj djece 
(do 14 g.) 

Broj mladih 
(od 15-30 g.) Broj odraslih 

Ukupno 
Ž M Ž M Ž M 

Osobe starije životne dobi – 
korisnici kod kojih se provode 

posjeti 
0 0 0 0 7 0 7 

Osobe starije životne dobi 
uključene u program kineziterapije 

i izlet 
0 0 0 0 44 2 46 

Osobe starije životne dobi 
uključene u tečaj informatike 0 0 0 0 0 2 2 

Ukupan broj izravnih korisnika 0 0 0 0 51 44 95 
 
 
 
Broj i struktura neizravnih korisnika 

Navedite tko su neizravni korisnici Broj djece 
(do 14 g.) 

Broj mladih 
(od 15-30 g.) Broj odraslih Ukupno 
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Ž M Ž M Ž M 

Građani informirani putem medija 0 0 150 135 102 88 475 

Ukupan broj neizravnih korisnika 0 0 150 135 102 88 475 
 
Broj volontera/volonterki i odrađenih volonterskih sati 

Djeca (do 14 g.) 
Mladi (od 15-30 g.) Odrasli 

Ukupno 
Žene Muškarci Žene Muškarci 

broj sati broj sati broj sati broj sati broj sati broj sati 

0 0 3 9 0 0 4 25 0 0 7 34 
 
Evidencija volonterskih sati na projektu 

R.br. Ime i prezime volontera Dob Ukupno sati volontiranja 
u godini 

Ukupno minuta volontiranja 
u godini 

1.  Biserka Šojat 66+ 5 300 

2.  Jadranka Pličanić 66+ 6 360 

3.  Kristina Šubarić 15-17 1 60 

4.  Mirna Barun 15-17 1 60 

5.  Mira Juroš 46-65 7 420 

6.  Vendi Keserica 18-30 7 420 

7.  Tena Kostanjšek 31-45 7 420 
 
Promocija programa 
Ukupan broj objava u javnim glasilima  0 

Ukupan broj objava na internetskoj stranici (CZMZ-a)  0 

Ostalo 0 
 
Je li provedeno vrednovanje programa/projekta?  DA   NE 
 
Opišite sva odstupanja i značajne prepreke tijekom provedbe programa te kako ste ih prevladali. 
S obzirom da su rezultati natječaja koje je raspisalo Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i 
socijalnu politiku znatno kasnili te su time smanjene financije na projektu došlo je do modificiranja 
aktivnosti na programu. Bitno je napomenuti da se Plan aktivnosti provodi gotovo u potpunosti, da 
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smo se trudili napraviti najkvalitetniji i najobuhvatniji model pristupa osobama starije životne dobi 
kao korisnicima, u odnosu na ostvarenu financijsku potporu. Zbog smanjenja financijskih sredstava 
nismo proveli ples za umirovljenike, radionice za umirovljenike (engleski jezik, ručni rad, filmska 
projekcija itd). Također, zbog smanjenja planiranih proračunskih sredstava neće se realizirati 
priprema i izrada promotivnih materijala. 
 
Koje konkretne promjene (u zajednici, u kvaliteti života korisnika i sl.) koje su nastale kao rezultat 
vaših aktivnosti želite istaknuti? 
Konkretne promjene nastale u zajednici i u kvaliteti života korisnika kao rezultat naših aktivnosti su 
sljedeće - projektom "Nismo Vas zaboravili" svakako smo doprinijeli povećanju senzibiliziranosti 
lokalne zajednice za potrebe i mogućnosti starijih ljudi te zbog toga mislimo da će se nastavno na to 
i dalje kreirati aktivnosti koje odgovaraju potrebama osoba starije životne dobi. To posljedično 
dovodi do veće socijalne uključenosti osoba starije životne dobi u život ove lokalne zajednice, 
smanjenja institucionalizacije te povećava kvalitetu života osoba starije životne dobi. Također, 
nakon pohađanja gore spomenutih radionica umirovljenici su stekli nova znanja i vještine, nova 
iskustva i to doprinosi povećanju motivacije za uključivanje u sve buduće društvene, kulturne, 
sportske, umjetničke i druge aktivnosti. 
Osim navedenog, provedba projektnih aktivnosti svakako je, osim na zajednicu, utjecala i na sljedeće 
aspekte. Korisnicima koji su se u ovom razdoblju povezali s nama, kao i svim onima koji će biti u 
budućnosti uključeni u neke programske aktivnosti, omogućili smo i pružili mogućnost daljnje 
suradnje s nama kroz uključivanje u druge projekte, volonterstvo ili kroz korištenje naše podrške u 
realizaciji vlastitih ideja. 
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2.3. NAZIV PROJEKTA:  Nema zdravlja bez mentalnog zdravlja 
  
Sažetak projekta: Nema zdravlja bez mentalnog zdravlja je projekt koji podiže svijest o važnosti 
mentalnog zdravlja te omogućava razumijevanje mentalnog zdravlja kao sastavnog dijela općeg 
zdravlja. Projekt je namijenjen mladima te ostalim članovima zajednice kao odgovor na potrebu i 
manjak sadržaja usmjerenih specifično na jačanje mentalnog zdravlja mladih i ostalih članova 
zajednice. Cilj projekta je kroz različite aktivnosti unaprijediti mentalno zdravlje mladih i ostalih 
članova zajednice. Edukativnim radionicama za mlade, distribuiranjem osnažujućih poruka, 
tematskim filmskim večerima te edukativnim emisijama na YouTube i Facebook kanalu, mladima i 
ostalim članovima zajednice pruža informacije o brizi za mentalno zdravlje. 
 
Financijska podrška:  
Zagrebačka županija (6 000, 00kn) 
 
Opis projekta:  

Opći cilj projekta Unaprijediti kvalitetu života te socijalno funkcioniranje mladih i ostalih 
članova zajednice. 

Specifični ciljevi 

 
1. informiranje mladih i ostalih građana o specifičnim temama vezanim za 
mentalno zdravlje  
2. uključivanje mladih i ostalog građanstva u projektne aktivnosti radi 
educiranja o mentalnom zdravlju  
3. poticanje razvoja vještina i sposobnosti mladih i ostalog građanstva brige o 
mentalnom zdravlju  
 

Naziv i opis 
aktivnosti Ostvareni rezultati Realizacija po 

mjesecima 
Odgovorna 

osoba 

Radni sastanak 
projektnog tima  
 

- održana 3 radna sastanka 
- razmijenjene informacije o projektnim 
aktivnostima  
- dogovorena podjela posla i odgovornosti  

1.10.-
31.12.2019. Projektni tim 

Umrežavanje s 
lokalnim dionicima  
 

-dogovorena suradnja sa stručnim 
suradnicima DV Maslačak, OŠ Antuna 
Augustinčića, SŠ Ban Josip Jelačić 

1.-31.10.2019. Voditeljica 
projekta 

Emisija na YouTube 
kanalu  
 

-snimljeno i distribuirano 6 videa 
-edukativni videi obuhvatili su teme 
mentalno zdravlje, upoznavanje sebe, 
ljubav prema sebi, promjena ponašanja, 

1.10.-
31.12.2019. Projektni tim 
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stigmatizacija i traženje pomoći. 

Filmske večeri  -održana 1 filmska večer 1.-31-12.2019. Projektni tim 
Distribucija 
osnažujućih poruka  

-izrađeno i podijeljeno 300 osnažujućih 
kartica 1.-31-10.2019. Projektni tim 

Edukativne 
radionice za mlade 

-provedene 2 edukativne radionice za 
mlade 

1.10.-
31.12.2019. Projektni tim 

Promocija projekta  -projekt promoviran putem lokalnog radia 
ZFM (3 puta) 

1.10.-
31.12.2019. Projektni tim 

Pisanje izvještaja  -napisana 3 mjesečna izvještaja 
koordinatora 

1.10.-
31.12.2019. 

Voditeljica 
projekta 

Evaluacija  -evaluacija provedena usmenim putem 1.10.-
31.12.2019. Evaluatorica 

 
Broj i struktura izravnih korisnika 

Navedite tko su izravni korisnici 
Broj djece 
(do 14 g.) 

Broj mladih 
(od 15-30 g.) Broj odraslih 

Ukupno 
Ž M Ž M Ž M 

Primatelji osnažujućih kartica 0 0 70 0 200 30 300 

Mladi na edukativnim radionicama 0 0 32 43 0 0 75 

Sudionici filmske večeri 0 0 4 5 3 0 12 

Gledatelji videa 0 0 498 100 624 200 1422 

Ukupan broj izravnih korisnika 0 0 604 148 827 230 1809 
 
Broj i struktura neizravnih korisnika 

Navedite tko su neizravni korisnici 
Broj djece 
(do 14 g.) 

Broj mladih 
(od 15-30 g.) Broj odraslih 

Ukupno 
Ž M Ž M Ž M 

Građani informirani putem medija 0 0 100 100 200 200 600 

Ukupan broj neizravnih korisnika 0 0 100 100 200 200 600 
 
Broj volontera/volonterki i odrađenih volonterskih sati 

Djeca (do 14 g.) 
Mladi (od 15-30 g.) Odrasli 

Ukupno 
Žene Muškarci Žene Muškarci 
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broj sati broj sati broj sati broj sati broj sati broj sati 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
 
 
Evidencija volonterskih sati na projektu 

R.br. Ime i prezime volontera Dob Ukupno sati volontiranja 
u godini 

Ukupno minuta volontiranja 
u godini 

1.      

2.      
 
Promocija programa 
Ukupan broj objava u javnim glasilima  3 

Ukupan broj objava na internetskoj stranici (CZMZ-a)  9 

Ostalo 12 
 
Je li provedeno vrednovanje programa/projekta?  DA   NE 
 
Opišite sva odstupanja i značajne prepreke tijekom provedbe programa te kako ste ih prevladali. 
Projekt je proveden prema Planu provedbe projekta koji je sastavljen temeljem dobivenih 
financijskih sredstva te plana prijave projekta. U odnosu na plan prijave projekta došlo je do 
modificiranja aktivnosti na način da je umjesto 3 provedeno 2 edukativne radionice no i dalje je 
obuhvaćen planirani broj korisnika odnosno 15 korisnika više. Također, umjesto 2 filmske večeri 
provedena je 1 filmska večer. Do smanjenja broja aktivnosti došlo je zbog toga što su dobivena 
financijska sredstva bila manja nego što je planirano. Smatramo da je unatoč minimalnoj modifikaciji 
projekta, provedba bila kvalitetna i stručna te da su ostvareni planirani ciljevi. 
 
Koje konkretne promjene (u zajednici, u kvaliteti života korisnika i sl.) koje su nastale kao rezultat 
vaših aktivnosti želite istaknuti? 
Provedbom projekta Nema zdravlja bez mentalnog zdravlja povećala se informiranost mladih i 
članova zajednice o specifičnim temama vezanim uz mentalno zdravlje. Korisnici projekta povećali 
su svoje znanje te dobili informacije o samom pojmu mentalnog zdravlja, upoznavanju sebe, ljubavi 
prema sebi, promjenama u ponašanju, stigmatizaciji vezanoj za mentalno zdravlje te traženju 
pomoći. Informacije su osim do  povećanja znanja o navedenim temama donijele i praktične 
primjenjive savjete kako bi korisnici mogli razvijati potrebne emocionalne i socijalne vještine. 
Edukativne radionice, osnažujuće kartice, filmska večer te edukativne emisije na Facebook i Youtube 
kanalu omogućile su lakšu dostupnost informacija potrebnih za brigu o mentalnom zdravlju te 
promovirale koncept mentalnog zdravlja. Na taj način mladi i ostali članovi zajednice imali su priliku 



 
 
 
 

46 
 

promišljati o vlastitom mentalnom zdravlju te dobiti smjernice za brigu o njemu. Povećanjem 
informiranosti mladih i članova zajednice za brigu o mentalnom zdravlju, uključivanjem istih u 
projektne aktivnosti te unapređivanjem vještina brige o mentalnom zdravlju doprinosimo 
unapređenju kvalitete života te socijalnom funkcioniranju mladih i ostalih članova zajednice. 
  



 
 
 
 

47 
 

2.4. NAZIV PROJEKTA:  PUTOKAZ - PROJEKT ZA OSNAŽIVANJE MLADIH I POTICANJE ZDRAVOG 
RAZVOJA 
  
Sažetak projekta: ''Putokaz'' je projekt koji se, od prošle školske godine, provodi u partnerstvu sa 
Srednjom školom  Ban Josip Jelačić, a usmjeren je na učenike drugih ili trećih razreda srednje škole 
koji se, prema mišljenju stručne službe škole, nalaze u povećanom riziku za razvoj poremećaja u 
ponašanju i ovisnosti. Cilj je da se kroz jačanje socijalnih i komunikacijskih vještina, samopouzdanja, 
slike o sebi te životnih vještina i sposobnosti organiziranja slobodnog vremena osnaže mladi kako bi 
razvili svoj puni potencijal. S izdvojenim učenicima radit će se u grupi, a tijekom rada provodit će se 
radionice različite tematike kroz razgovor, savjetovanje, igre, kreativne metode i tehnike i sl. U 
projekt će biti uključeni i roditelji učenika na način da će nekoliko puta tijekom školske godine 
sudjelovati u radionicama za roditelje kako  bi  ojačali  svoje  roditeljske kompetencije.  
 
Financijska podrška:  
Grad Zaprešić (5.412,00 kn) 
 
Opis projekta:  

Opći cilj projekta Potaknuti razvoj zaštitnih čimbenika kod srednjoškolaca s rizičnim ponašanjem 

Specifični ciljevi 

1. razviti samopouzdanje i pozitivnu sliku o sebi kod članova grupe 
2. razviti životne, socijalne i komunikacijske vještine kod članova grupe 
3. razviti sposobnost organizacije slobodnog vremena kod članova grupe 
4. potaknuti kritičko promišljanje i odgovorno ponašanje kod članova grupe 
5. stvoriti pozitivno i poticajno okruženje za članove grupe 

Naziv i opis 
aktivnosti Ostvareni rezultati Realizacija po 

mjesecima 
Odgovorna 

osoba 

Organizacija i 
koordinacija 
projektnih 
aktivnosti 

- održano je 6 sastanaka projektnog 
tima, 

- održano je 8 sastanaka sa stručnom 
suradnicom u školi 

 

1.1.2019. - 
30.6.2019. 
 

Voditeljica 
projekta 

Selekcija korisnika 
i formiranje grupe 
u suradnji sa SŠ 
Ban Josip Jelačić 

- selekcijom učenika srednje škole, 
izabrano je 8 članova grupe 

1.-31.1.2019. 
 

Projektni 
tim 

Radionice za 
mlade u riziku, 
kontinuirano, 

- ukupno je održano 8 radionica za 
mlade u riziku 

1.1.2019. - 
30.6.2019. 
 

Projektni 
tim 
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svaka dva tjedna 
tijekom školske 
godine 
Radionice za  
roditelje, tri 
tijekom godine s  
tematikom 
prilagođenom  
potrebama  
uključenih 
roditelja 

-održana edukativna radionica za 
roditelje  1.1.-30.6.2019. Projektni 

tim 

Praćenje i 
vrednovanje kroz  
vođenje pismene  
evidencije, 
izvještaje  
izvoditelja 
aktivnosti,  
evaluacijske 
upitnike, obradu 
podataka, 
mjesečne 
izvještaje i završno 
izvješće 

- napisano je i predano 6 mjesečnih 
izvješća 

- napisana je i predana natječajna 
dokumentacija  

- napisano je i predano završno izvješće 

1.1.2019.-31.8.2019. 
. 

Voditeljica 
projekta 

 
Broj i struktura izravnih korisnika 

Navedite tko su izravni korisnici 
Broj djece 
(do 14 g.) 

Broj mladih 
(od 15-30 g.) Broj odraslih 

Ukupno 
Ž M Ž M Ž M 

Mladi u riziku 0 0 3 5 0 0 8 

Roditelji mladih u riziku 0 0 0 0 1 1 2 

Ukupan broj izravnih korisnika 0 0 3 5 1 1 10 
 
Broj i struktura neizravnih korisnika 

Navedite tko su neizravni korisnici 
Broj djece 
(do 14 g.) 

Broj mladih 
(od 15-30 g.) Broj odraslih 

Ukupno 
Ž M Ž M Ž M 
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Članovi obitelji 0 0 15 9 16 16 56 

Ukupan broj neizravnih korisnika 0 0 15 9 16 16 56 
 
Broj volontera/volonterki i odrađenih volonterskih sati 

Djeca (do 14 g.) 
Mladi (od 15-30 g.) Odrasli 

Ukupno 
Žene Muškarci Žene Muškarci 

broj sati broj sati broj sati broj sati broj sati broj sati 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
 
Evidencija volonterskih sati na projektu 

R.br. Ime i prezime volontera Dob Ukupno sati volontiranja u 
godini 

Ukupno minuta volontiranja u 
godini 

1.  / / / / 
 
Promocija programa 
Ukupan broj objava u javnim glasilima  0 

Ukupan broj objava na internetskoj stranici (CZMZ-a)  0 

Ostalo 0 
 
Je li provedeno vrednovanje programa/projekta?  DA   NE 
 
Opišite sva odstupanja i značajne prepreke tijekom provedbe programa te kako ste ih prevladali. 
Tijekom provedbe projekta nije bilo odstupanja i značajnih prepreka. Eventualne teškoće rješavale 
smo u suradnji sa stručnom službom škole. 
 
Koje konkretne promjene (u zajednici, u kvaliteti života korisnika i sl.) koje su nastale kao rezultat 
vaših aktivnosti želite istaknuti? 
Smatram da se u kvaliteti života korisnika promijenio njihov odnos prema sebi i drugima u smislu 
boljeg razumijevanja vlastitih ponašanja, misli i osjećaja kao i ponašanja te osjećaja drugih ljudi. 
Također, započeli su s propitivanjem dosadašnjih stavova i mišljenja, a koji se odnose na percepciju 
općenito društva kao i na konzumaciju sredstava ovisnosti, na čemu nam je, u prošloj školskoj godini, 
bio većinski fokus. 
 
 


